
information講師紹介

９月８⽇（火曜⽇）
１０：００～１１：３０

【プロフィール】

兵庫県神戸市出身。明石市在住。

兵庫県立長田高校、神戸大学医学部保健学科

卒業後、2004年に保健師として兵庫県庁に

入職。

2017年の第4子出産を機に性教育の重要性に

気づき、主に乳幼児の保護者向けの性教育講

座を開始。

2021年に兵庫県を退職し、「生」教育アドバ

イザーとして学校等で各種性教育講座を開催

している。

NPO法人HIKIDASHI代表

大石　真那　氏

神戸常盤大学公開講座

乳幼児期から

家庭でできる性教育

日時

場所
神戸常盤ＢＡＳＥ“ＺＵＴ”

神戸市長田区蓮宮通６丁⽬１−２

2021年5月性教育絵本「げっけいのはなし

いのちのはなし」（みらいパブリッシング）

出版。

2022年4月にはNPO法人HIKIDASHIを設

立し、「子ども達の生きる力を引き出す」を

コンセプトに活動中。

申し込み

締め切り後、受講決定者に受講のご

案内メールにてご連絡いたします。

応募者多数の場合は抽選させていた

だきますが、抽選により受講できな

い方にも通知いたします。

「生」教育アドバイザー

看護師／保健師∕思春期保健相談⼠

問い合わせ先：神戸常盤大学０７８−６１１−１８２１

申し込み締め切り⽇：

８⽉１９⽇

定員：２０名

参加費無料参加費無料


